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I N    T H E    M O R N I N G    S U N 

Chorégraphe  :  Ivonne  VERHAGEN  &  Jose  Miguel  BELLOQUE  VANE ,  PAYS-BAS    //    Mai  2021 

LINE  DANCE ,  32  temps ,  4  murs ,  1  RESTART    //     

Niveau  :  Novice 

Musique  :  « How deep is your love »  Collin RAYE         //    BPM  100 

Introduction  :  32  temps 

« How deep is your love »  BEE GEES         //    BPM  107 

Introduction  :  32  temps 

CROSS ROCK, SIDE SHUFFLE, CROSS ROCK, 1/4 TURN SHUFFLE 

1.2 CROSS  ROCK  PD  devant  PG  -  Revenir  sur  PG 

3&4 SHUFFLE  latéral  D  :  Pas  PD  à  D  -  Pas  PG  à  côté  du  PD  -  Pas  PD  à  D 

5.6 CROSS  ROCK  PG  devant  PD  -  Revenir  sur  PD 

7&8 1/4  tour  à  G  …  Pas  PG  avant  -  Pas  PD  à  côté  du  PG  -  Pas  PG  avant 9 : 00 

STEP 1/4 PIVOT, CROSS SHUFFLE, SIDE ROCK, WEAVE 

1.2 Pas  PD  avant  -  1/4  tour  à  G  ( appui  PG ) 6 : 00 

3&4 CROSS  SHUFFLE  D  :  CROSS  PD  devant  PG  -  Pas  PG  à  G  -  CROSS  PD  devant  PG 

5.6 ROCK  STEP  PG  à  G  -  Revenir  sur  PD 

Pour  plus  de  style ,  plier  les  genoux  sur  le  temps  5 ,  se  redresser  sur  le  temps  6 

7&8 BEHIND  SIDE  CROSS  G  :  CROSS  PG  derrière  PD  -  Pas  PD  à  D  -  CROSS  PG devant  PD 

SIDE, TOGETHER, SHUFFLE, SIDE, BEHIND, 1/4 SHUFFLE 

1.2 Pas  PD  à  D  -  Pas  PG  à  côté  du  PD   

3&4 SHUFFLE  avant  D  :  Pas  PD  avant  -  Pas  PG  à  côté  du  PD  -  Pas  PD  avant 

5.6 Pas  PG  à  G  -  CROSS  PD  derrière  PG 

7&8 1/4  tour  à  G  …  Pas  PG  avant  -  Pas  PD  à  côté  du  PG  -  Pas  PG  avant 3 : 00 

**  RESTART  mur  2  face  6 : 00  ** 

ROCK, BACK SHUFFLE, BACK ROCK, SHUFFLE 

1.2 ROCK  PD  avant  -  Revenir  sur  PG 

3&4 SHUFFLE  arrière  D  :  Pas  PD  arrière  -  Pas  PG  à  côté  du  PD  -  Pas  PD  arrière 

5.6 ROCK  PG  arrière  -  Revenir  sur  PD 

7&8 SHUFFLE  avant  G  :  Pas  PG  avant  -  Pas  PD  à  côté  du  PG  -  Pas  PG  avant 

 

La  danse  doit  rester  un  plaisir  alors  Keep  smiling  ! 
 

 


